
Timeplan 8B 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 MÅNDAG TYSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

1.time 
08.15-09.15 

 
Norsk 

 
 

 
Musikk 

 
 

 
Naturfag 

 
 

 
Krle 

 
 

LED 
08:15 – 09:00 

 
 
 

Samfunnsfag 
09:00 – 09:45 

 

 15 min 15 min 15 min 15 min 

2.time 
09.30-10.30 

 
Tysk / Eng.fdj 
Arbeidslivsfag 

 

 
Naturfag 

 
 

 
Tysk / Eng.fdj 
Arbeidslivsfag 

 

 
Norsk 

 
 15 min 

 
KRLE 

10.00-11.00 
 

10.30- 11.00 Matpause 
30 min 

Matpause 
30 min 

Matpause 
30 min 

Matpause 
30 min 

3.time 
11.00-12.00 

 

 
Engelsk 

 

 
Kroppsøving 

 

 
Norsk 

 

 
Samfunnsfag 

  

Matpause 
30 min 

 
Valfag  

11.30-13.00 
 

 10 min 10 min 10 min 10 min 

4.time 
12.10-13.10 

 
Naturfag 

 
 

 
Kroppsøving 

 

 
Matematikk 

 

 
Matematikk 

 

 15 min  15 min 15 min  

5.time 
13.25-14.25 

 

 
Matematikk 

 
 

 
Tema 

 
 

 
Engelsk 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


